
Артроскопический метод лечения при разрывах длинной головки 

двуглавой мышцы плеча. Этот метод позволит уменьшить травматизацию 

мягкотканных структур, надежно фиксировать сухожилия двуглавой мышцы 

плеча к кости, что сокращает сроки иммобилизации конечности, пребывания 

пациента в стационаре, продолжительности реабилитационного периода, а 

также способствует уменьшению числа осложнений и неудовлетворительных 

исходов лечения и, как следствие, увеличению количества хороших и 

отличных результатов. 
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