Kiresel GUvenin Isiginda:
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Anadolu’dan Orta Asya'ya
Bilimsel Is Birligi Zirvesi

Anadoludan Markaziy Osiyoga limiy Hamkorlik Sammiti

*

Agri Tedavisinde Uzmanlidi Bulusturmak: Turk DUnyasi Sempozyumu
Og’rigni davolashda tajribani bog’lash: Turkiy dunyo simpoziumi

( Ortopedi ve Agri Yénetimi )

Ortopediya va og’rigni boshqarish

Ozbekistan Cumhuriyeti Saglk Bakanligi Cumhuriyet ihtisaslasmis Travmatoloji ve
Ortopedi Bilimsel-Uygulamal Tip Merkezi, Taskent, Ozbekistan

O’zbekiston Respublikasi Sog’ligni Saglash Vazirligi Respublika Ixtisoslashtirilgan Travmatologiya va
Ortopediya limiy-Amaliy Tibbiyot Markazi, Toshkent, O’zbekiston
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> Pazartesi, 5 Ekim 2026

Dushanba, 5-oktabr 2026

10:00 - 12:30 Karsilama, Akreditasyon ve Yaka Karti Teslimi
Kelish, akkreditatsiya va bejlarni olish

12:30 - 13:30 Ogle Arasi
Tushlik tanaffusi

13:30 - 14:00 Acilis Toreni

Ochilish marosimi
Konusmaci / Ma'ruzachi: Prof. Dr. Yavuz KOCABEY

OoMUZ OTURUMU

YELKA SESSIYASI

14:00 - 14:30 Program: Omuz Rotator Manset Lezyonlari
Dastur: Yelka rotator manjeti (rotator kaf) shikastlanishlari

Konusmaci / Ma'ruzachi: Prof. Dr. Mehmet DEMIRTAS

14:30 - 15:00 Program: Bankart ve SLAP
Dastur: Bankart va SLAP

Konusmaci / Ma'ruzachi: Prof. Dr. Mehmet DEMIRTAS

15:00 - 15:30 Program: Omuz agrisinin konservatif tedavisi ve rehabilitasyonu
Dastur: Yelka og'rig'ini konservativ davolash va reabilitatsiya

Konusmaci / Ma'ruzachi: Prof. Dr. Alp CETIN

15:30 - 15:45 Kahve Arasi

Qahva tanaffusi

OMUZ OTURUMU

YELKA SESSIYASI

15:45 - 16:15 Program: Talar Kondral Lezyon
Dastur: Talar xondral shikastlanish

Konusmaci / Ma'ruzachi: Prof. Dr. Ahmet YILDIRIM

16:15 - 16:45 Program: Posterolateral Kése
Dastur: Posterolateral burchak



Konusmaci / Ma'ruzachi: Prof. Dr. Ahmet YILDIRIM

16:45 - 17:15 Program: Ayak agrisinin yaygin nedenleri «Tani ve tedavi
secenekleri»
Dastur: Oyoq panjasi og'rig’ining keng tarqalgan sabablari « Tashxis va
davolash imkoniyatlarix

Konusmaci / Ma'ruzachi: Prof. Dr. Alp CETIN
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- Sali, 6 Ekim 2026

Seshanba, 6-oktabr 2026

DiZ OTURUMU

TIZZA SESSIYASI

09:00 - 09:30 Program: ACL All Inside Teknigi
Dastur: ACL (old xochsimon boylam) «All Inside» texnikasi

Konusmaci / Ma'ruzachi: Prof. Dr. Yavuz KOCABEY

09:30 - 10:00 Program: Meniskus K&k Lezyonlari
Dastur: Menisk ildizi shikastlanishlari

Konusmaci / Ma'ruzachi: Dog. Dr. Ozgin KARAKUS

10:00 - 10:30 Program: Diz osteoartriti tedavisi «Kilavuzlar ne diyor»
Dastur: Tizza osteoartritini davolash «Qo'llanmalar nima deydi»

Konusmaci / Ma'ruzachi: Prof. Dr. Alp CETIN

10:30 - 10:45 Kahve Arasi

Qahva tanaffusi

PRESS-FIT TEKNiIGIi OTURUMU

PRESS-FIT TEXNIKASI SESSIYASI

10:45 - 11:15 Program: KOCABEY Press Fit Teknigi
Dastur: KOCABEY Press Fit texnikasi

Konusmaci / Ma'ruzachi: Dog. Dr. Ozgin KARAKUS

11:15 - 12:00 Program: KOCABEY Press Fit Osteo-Entegrasyon ve Revizyon
Vakalari
Dastur: KOCABEY Press Fit osteointegratsiya va revizion holatlar

Konusmaci / Ma'ruzachi: Prof. Dr. Yavuz KOCABEY

11:45 - 12:15 Program: Diz osteoartriti tedavisi «Kilavuzlar ne diyor»
Dastur: Tizza osteoartritini davolash «Qo'llanmalar nima deydi»

Konusmaci / Ma'ruzachi: Prof. Dr. Alp CETIN

12:15 - 13:30 Ogle Arasi
Tushlik tanaffusi



PRESS-FIT TEKNiIGi OTURUMU

PRESS-FIT TEXNIKASI SESSIYASI

13:30 - 14:00 Program: KOCABEY Press Fit Teknidi ve rehabilitasyon
Dastur: KOCABEY Press Fit texnikasi va reabilitatsiya

Konusmaci / Ma'ruzachi: Prof. Dr. Alp CETIN

14:00 - 14:30 Program: KOCABEY Press Fit Klinik Video Vaka incelemesi
Dastur: KOCABEY Press Fit klinik video holatlar tahlili

Konusmaci / Ma'ruzachi: Prof. Dr. Yavuz KOCABEY

14:30 - 14:45 Kahve Arasi
Qahva tanaffusi

TARTISMA OTURUMU

MUHOKAMA SESSIYASI

14:45 - 16:45 Konusmacilar / Ma'ruzachilar:
Prof. Dr. Yavuz KOCABEY
Prof. Dr. Mehmet DEMIRTAS
Prof. Dr. Ahmet YILDIRIM
Prof. Dr. Alp CETIN
Doc. Dr. Ozgin KARAKUS
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- Carsamba, 7 Ekim 2026

Chorshanba, 7-oktabr 2026

VAKANI GETiR OTURUMU

HOLATINGIZNI OLIB KELING SESSIYASI

09:00 - 11:00 Konusmacilar: Vakalarini sunmak isteyen katilimcilar
Ma'ruzachilar: O’z holatlarini tagdim etmoqchi bo'lgan ishtirokchilar

11:00 - 11:15 Kahve Arasi

Qahva tanaffusi

KAPANIS KONUSMALARI OTURUMU

YAKUNIY SO'Z SESSIYASI

11:15 - 12:30 Eve Goturulecek Mesajlar
Uyga olib ketiladigan xabarlar

Konusmacilar / Ma'ruzachilar:
Prof. Dr. Yavuz KOCABEY
Prof. Dr. Mehmet DEMIRTAS
Prof. Dr. Ahmet YILDIRIM
Prof. Dr. Alp CETIN

Doc. Dr. Ozgin KARAKUS

12:30 - 13:30 Ogle Arasi
Tushlik tanaffusi
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Sempozyum Kayit ve Konaklama Bilgileri

Simpozium ro'yxatdan o'tish va turar joy ma'lumotlari

Kayit Ucreti: 405 ABD Dolan
Ro'yxatdan o'tish to’lovi: 405 AQSh dollari

Konaklama Ucreti: HILTON SAMARKAND REGENCY HOTEL 1360 ABD

Dolari
Turar joy to'lovi: HILTON SAMARKAND REGENCY HOTEL 1360 AQSh dollari

Transfer Ucreti*; 747 ABD Dolari
Transfer to’lovi*: 747 AQSh dollari

*Ucak bileti ve transferi icerir
*Aviabilet va transferni o’z ichiga oladi



